
 

保育目標・・・共に生きる工夫のできる子ども 

＜月主題＞   乳児：ゆったりと  幼児：祈りあう 

     ＜聖句＞ 「あなたがたに平和があるように」 （ヨハネ 20-26） 

 

 暑い夏がやってきました。毎朝、暑さ指数を計測してから外遊びの時間を確認しています。 

厳重警戒が続いていますので、水分補給をしつつ熱中症にならないように気をつけていきます。 

  

８月は、「平和」について考える月です。私たちは幸いにも戦争を知りません。でも世界では戦争をして

いない時はないのが現状です。今も沢山の人々が巻き込まれて、悲しい苦しい時間を過ごしています。どう

すればいいのか…明確な答えはわからないです。ただ「戦争をしてはいけない。」ということを一人ひとり

が、強く思う事が大事だと思います。今月の賛美歌は、「キリストのへいわ」を歌います。 

 

      キリストのへいわが わたしたちのこころの 

      すみずみにまで   ゆきわたりますように 

 

１番はキリストのへいわ ２番はキリストのひかり ３番はキリストのちから 

４番はキリストのいのち ５番はキリストのゆるし と歌います。 

子どもたちの心に届いて欲しいという祈りと願いを持って歌いたいと思います。 

 

平和の事をテーマにした絵本も沢山あります。一部紹介します。  

「へいわってどんなこと？」浜田佳子  童心社 

「へいわとせんそう」   谷川俊介  ブロンズ新社 

「へいわってすてきだね」 長谷川義史 ブロンズ新社     

 

みんなが安心して眠れて、食事ができて、「今日も楽しかったね。」と笑顔が一杯の世界がひろがりますよ

うに！８月は保護者の皆さまも子どもたちと一緒に「へいわ」について話してください。その積み重ねが、

平和につながっていくと思います。 

関 紀美子 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                          

 

    

 

 

 

ゆうあい 

 
2023年 8月おたより     687号  
友愛幼児園    TEL ０７８－２３１－５８１８ 

        神戸市中央区吾妻通５丁目２-２０  

  おたんじょうびおめでとう！ 

 

8月うまれのおともだち



 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

お 知 ら せ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

酷暑が続きますね。当園では梅雨入りの頃よ
り乳児を中心に突然の不明熱、アデノ、RS、
ヘルパンギーナと多くの感染症が流行しまし
た。感染しないよう免疫力を上げてこの夏を
乗り切りましょう。 
「よく食べて」「よく遊んで」「よく寝る」 

『今朝は解熱して登園したけど、また熱が 

上がったのでお迎えの連絡があった・・・』 

という経験はありませんか？ 

 

★体温は，朝が最も低い 

体温の日内変動はホルモンの影響が大きいと言われ、 

夜の睡眠から朝にかけて体温が下がります。 

朝に解熱しても、24 時間はゆっくり休ませ

てあげることで長引くことを予防できます。 

 

★病児保育をご存じですか？ 

病院に併設され医師が常駐していて、体調が悪くても 

安心できる施設です。突然の発熱の病児にも対応して 

もらえ、どうしても仕事を休めない場合にはぜひ検討 

してください。 

（詳細は神戸市のHP「病児保育」をご覧ください） 

 

  

水遊びの日焼けに要注意 
子どもの皮ふは薄く、バリア機能が 
不十分ですぐに赤くなり炎症を起こします。 
特に水遊びやプールでは水着で無防備になり 
日焼けしやすいです。 
  ＜日焼け対策＞ 
⓵日焼け止め（子ども用） 
 ・2-3時間ごとにこまめに塗る。 
②ラッシュガードを活用。 
・少し大きめ（子どもがいやがらない） 
・上下分かれている。（着脱しやすい） 

   

 

 

 

 

 

   

●「草花で遊びたい計画」大成功！！ 

こんなに茂みが出来ました。 

そして、ひまわりも咲いています。  

子ども達に開放し、五感を使って 

虫探しや草あそびを楽しみたいと 

思います。  

 

●ゆうあい菜園も夏野菜がたくさん実っています。 

 

 

 

 

 

  とうもろこし    オクラ      トマト       きゅうり 

 

 

 

 

いちご        さつまいも       なす 

●ゆうべの集い、たくさんのご参加ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

の行事予定 

 

3日（木）避難訓練   

22日（火）誕生日会 

23日（水）体育あそび 

◎ 盛夏期間：10日（木）～19（土） 

 

収穫できた野菜の数を表にして 

日増しに増えていくシールの数に

子ども達は喜んでいます。野菜の

実りを通して数の概念も学ぶこと

が出来ます。 

 

ナースのおたより 

★  ★ ★  


