
曜日 メニュー 材料

1
（月）

4
（木）

5
（金）

8
（月）

10
（水）

11
（木）

17
（水）

19
（金）

22
（月）

23
（火）

25 わらびもち（幼） わらびもち粉、きな粉

（木） ぶどうゼリー（乳） 100％ぶどうジュース、寒天

29
（月）

30
（火）

ジャムサンド 食パン、いちごジャム

ハムチーズサンド 食パン、ロースハム、きゅうり、スライスチーズ、マヨネーズ

バナナケーキ バナナ、小麦粉、バター、卵

100％オレンジジュース、寒天、みかん缶

とうもろこし とうもろこし

レアチーズケーキ クリームチーズ、生クリーム、プレーンヨーグルト、ビスケット、ゼラチン、レモン汁

　　　　　　　　　１６日はお楽しみパンです。
　　　　　　　　　おやつには牛乳がつきます。

    手作りおやつ

ヨーグルト プレーンヨーグルト、みかん缶

蒸しパン ホットケーキミックス、無調整豆乳、ホールコーン缶、クリームコーン缶

チーズせんべい とろけるスライスチーズ

おにぎり 米、枝豆

誕生日ケーキ 小麦粉、卵、バター、生クリーム、オレンジ

すいかパンチ すいか、みかん缶、パインアップル缶、100％りんごジュース、寒天、レモン汁

オレンジゼリー




