
曜日 メニュー 材料

1
（月）

2
（火）

3
（水）

8
（月）

10
（水）

11 芋もち（幼） 白玉粉、上新粉、さつま芋

（木） ふかし芋（乳） さつま芋

16
（火）

17
（水）

18
（木）

22
（月）

24
（水）

25
（木）

30
（火）

９日はお楽しみパンです。
おやつには牛乳がつきます。

    手作りおやつ

オレンジゼリー

ヨーグルト

レアチーズケーキ

アップルパイ

誕生日ケーキ

ちんすこう

フレンチトースト

おはぎ

ジャムサンド

チーズせんべい

スイートポテト

ハムチーズサンド

オレンジジュース、粉寒天、みかん缶

ヨーグルト、みかん缶

クリームチーズ、生クリーム、ヨーグルト、ビスケット、ゼラチン、レモン汁

パイシート、りんご

小麦粉、卵、バター、生クリーム、栗の甘露煮

小麦粉、油

食パン、ロースハム、きゅうり、スライスチーズ、マヨネーズ

食パン、バター、牛乳、卵

もち米、小豆、きな粉

食パン、いちごジャム

とろけるスライスチーズ

さつま芋、卵、バター、生クリーム


