
曜日 メニュー 材料

1
（月）

2
（火）

3
（水）

8
（月）

10
（水）

12
（金）

15
（月）

16
（火）

17
（水）

23 芋もち（幼） 白玉粉、上新粉、さつま芋

（火） ふかし芋（乳） さつま芋

24
（水）

25
（木）

おやつには牛乳がつきます

４日はお楽しみパンです

    手作りおやつ

チーズせんべい

さつま芋のガレット

フレンチトースト

ハムチーズサンド

誕生日ケーキ

黒糖ちんすこう

スノーボール

ジャムサンド

おにぎり

肉まん

ココアケーキ

とろけるスライスチーズ

さつま芋、バター

食パン、卵、バター、牛乳

食パン、ロースハム、きゅうり、チーズ、マヨネーズ

小麦粉、卵、バター、生クリーム、いちご

小麦粉、卵、バター、ココア

小麦粉、油

小麦粉、バター、ココア

食パン、イチゴジャム

米、ゆかり

ホットケーキミックス、油、豚ミンチ、竹の子、干し椎茸


